
めぐみカフェ 開催日

第1回 2023年2月24日

第2回 2023年3月24日

第3回 2023年4月28日

第4回 2023年5月26日

第5回 2023年6月23日

第6回 2023年7月28日

第7回 2023年8月25日

第8回 2023年9月22日

第9回 2023年10月27日

第10回 2023年11月24日

第11回 2023年12月22日

第12回 2024年1月26日

第13回 2024年2月16日

教えて うつ病について
「専門医に聞いてみよう！」

『こころの健康（第一回目） うつ病について』

　　福岡聖恵病院　副院長・心療内科部長 十川 博先生

穏やかな最期に向けて
～その人らしい命の終わりとは～

『穏やかな最期に向けて～その人らしい命の終わりとは～』

　　訪問看護ステーションひおり
　　緩和認定看護師 西出芙美

『終活について』

福岡聖恵病院　緩和ケアチーム長
緩和ケア認定看護師　出口 純子

「話す・聞く・食べる」

『生きるうえで大切なこと　一生涯現役を目指して
～話す、聞く、食べる～　』

　　ソフィアメディ訪問看護ステーション 福岡東
言語聴覚士　中嶋　洸

人として「食べる、食べたい」という思いを大切に

『食べたい気持ちに寄り沿う食支援
～食べたいという思いを大切に～』

　
独立行政法人 国立病院機構 福岡東医療センター

摂食・嚥下障害看護認定看護師　島居　彩香

脳活性化エクササイズ「シナプソロジー」
いつまでも元気です！私たち

『いつまでも元気です　私たち』

　福岡聖恵病院　デイケア聖恵
看護師・北九州糖尿病療養指導士

シナプソロジーインストラクター　青井　智子

 1部　「古賀市第１・第２・第３地域包括支援センターの
　　　　 現状と今後の取り組みについて」

 2部 「宗像市日の里包括支援センターの新しい
　　　　取り組み」

1部　各地域包括支援センター　管理者

2部　『集いの場「ぽんて」での取り組みについて』

　　　　宗像市 日の里地域包括支援センター
　主任介護支援専門員・看護師 所長 和田　圭子

「精神疾患について」～事例を交えて～

『「精神疾患について」～事例を交えて～』
　

こころの訪問看護 かすや
精神科認定看護師　松尾　賢和

私が、あなたが癌といわれたら
どうしたらいいの

『私が、あなたが、がんと言われたら
人生会議って？

～自分らしく生きるためにできること～』

訪問看護ステーションひおり
緩和ケア認定看護師　西出　芙美

病院でのﾘﾊﾋﾞﾘテーション・
お家でのﾘﾊﾋﾞﾘテーション

どんなことをするの

『病院でのﾘﾊﾋﾞﾘテーション・お家でのﾘﾊﾋﾞﾘテーション
どんなことをするの

　　～少しの段差でつまずいたりしていませんか？～』

訪問看護ステーション「こが」
作業療法士　大内　陽子

はい！私がお家に訪問する薬剤師です。

『患者、家族が安心する訪問薬剤
～多職種連携のなかでの薬剤師の役割～』

　タカラ薬局 舞の里　渡辺　崇

めぐみカフェは 地域住民の方々と多職種連携を目的に開催しています。

知っていますか？
臨床宗教師の役割 心のケア

『臨床宗教師の役割 心のケア』

福岡聖恵病院　臨床宗教師　源　智道

認知症本人への支援と家族ケア

『認知症の人への支援と家族支援』

社会医療法人財団 池友会 福岡和白病院
認知症看護認定看護師　松並　智子

テーマ 講　師

『その人らしく生きる暮らしづくり』
　

福岡聖恵病院　副看護部長 福原 照子
病院と在宅での認知症の現状

医療法人聖恵会 福岡聖恵病院 めぐみ医療福祉サポートセンター



めぐみカフェ 開催日

めぐみカフェは 地域住民の方々と多職種連携を目的に開催しています。

テーマ 講　師

第14回 2024年4月26日

第15回 2024年6月21日

第16回 2024年8月23日

第17回 2024年12月20日

第18回 2025年2月21日

第19回 2025年4月予定

第20回 2025年6月予定

第21回 2025年8月予定

第22回 2025年10月予定

第23回 2025年12月予定

1部 「認知症を理解しそなえよう」
　　　　～頭と体の健康のために～

2部　コグニサイズ　認知症予防体操

1部　『認知症を理解しそなえよう
　　　　～頭と体の健康のために～』

※講和とギター演奏

2部 コグニサイズメンバーによる
～健康づくりで認知症予防～

　　医療法人泯江堂 三野原病院
  理事長 院長　三野原　元澄先生

介護保険制度とは
　～介護保険サービス利用の流れ～

『介護保険制度とは
　～介護保険サービス利用の流れ～』

　
株式会社シダー

あおぞらの里古賀ケアプランセンター　秋吉　由貴

地域で支える認知症
～訪問診療から伝えたいこと～

『地域で支える認知症
～訪問診療から伝えたいこと～』

　
福岡聖恵病院　訪問診療

看護師　石松　美保

家庭でできる感染予防

『家庭でできる感染予防』

　　訪問看護ステーションみくり
感染管理認定看護師　森　誠司

地域で支えよう認知症ケア
～認知症になっても

住み慣れた地域で暮らしていくために～

『地域で支えよう認知症ケア
～認知症になっても

住み慣れた地域で暮らしていくために～』

　　古賀市第一地域包括支援センター
保健師　深見　千晴

医療法人聖恵会 福岡聖恵病院 めぐみ医療福祉サポートセンター


