
別紙 

熱中症特別警戒情報等の配信サービスについて 

 

１．福岡県防災アプリ「ふくおか防災ナビ・まもるくん」 

 https://www.bousai.pref.fukuoka.jp/lp/app_mamorukun/ 

 

（１）利用方法 

  下記の二次元コードからお手持ちのスマートフォンな 

 どにインストールする。 

  既にインストールしている場合は、下記の二次元コード  

からアプリの更新を行う。 

 

 

 

 

 

（２）配信期間 

令和８年７月２１日（火）から令和８年１０月２１日（水）まで 

 

（３）サービス内容 

・「暑さ指数」の実況値・予測値 

   ・・・熱中症が著しく増加する「暑さ指数２８」を超えた場合には、プッシュ 

      通知でお知らせ 

・「熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）」「熱中症警戒情報（熱中症警 

戒アラート）」の発表情報 

  ・・・熱中症特別警戒情報や熱中症警戒情報が発表された場合は、プッシュ通 

     知でお知らせ 

・「クーリングシェルター」「涼み処」のデジタルマップ 

 ※８月末頃にバージョンアップ予定 

・熱中症予防のための注意点 

   ・・・県ホームページ「熱中症に気をつけましょう！」へのリンク 
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○現在地及びマイエリア画面における情報提供 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○プッシュ通知の設定方法 

 

 

① アプリトップ画面に「熱中症特

別警戒アラート発表中」、「熱中

症警戒アラート発表中」と表示 

※気象警報や津波警報、大き

な地震などが発生した場合

は、気象や地震の内容が表

示されます。 

② 「熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒

アラート）」「熱中症警戒情報（熱中症警

戒アラート）」の発表の有無のほか、現在

地・マイエリアにおける熱中症の危険度

を表示 

クリック（選択）すると、近隣の暑さ指

数情報提供地点における「暑さ指数の実

況値」「当日の予測値（日最高値）」など

の詳細情報も表示 

③ クリック（選択）すると、クーリング

シェルター・涼み処の位置情報を表示 

（8 月末頃にバージョンアップ予定） 
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○プッシュ通知の設定方法等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① アプリトップ画面の設定をクリック

（選択） 

②設定画面で「通知の設定」をクリック

（選択） 

③プッシュ通知を設定したいエリアを 

クリック（選択） 

④受け取りたい情報（熱中症警戒情報，

暑さ指数情報）を右にスライド 

  ※熱中症特別警戒情報は全員に配

信するため選択なし 

⑤ 次の場合に、設定内容に従い、アプリトップ

画面にプッシュ通知を表示されます。 

> 熱中症特別警戒情報が発表された場合 

> 熱中症警戒情報が発表された場合 

> 暑さ指数が 28℃を超えた場合（熱中症リス

クが高まっていることを情報提供） 
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２．福岡県気候変動適応センターホームページ 

 https://www.lccac.pref.fukuoka.lg.jp/8220.html 

 

 気候変動影響や適応策に関する情報収集・発信を行うポータルサイト。 

 

（１）利用方法 

  福岡県気候変動適応センターホームページへアクセスし、「熱中症（暑さ指数の 

実況値等）」から熱中症情報を確認。 

 

（２）配信期間 

令和８年７月２１日（火）から令和８年１０月２１日（水）まで 

 

（３）サービス内容 

・熱中症特別警戒情報、熱中症警戒情報の発表状況 

・県内１２地点における暑さ指数の実況値、２日後までの予測値 

・「クーリングシェルター」「涼み処」のデジタルマップ 

・「暑さ指数マップ（環境省熱中症情報サイト）」「熱中症予防のための注意点（県 

ホームページ）」へのリンク 

 

 

 

 

 

 

 

① ホームページ トップ画面で、

タブ「熱中症（暑さ指数の実況

値等）をクリック（選択） 
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② 次の情報を提供しています。 

> 熱中症特別警戒情報、 熱中

症警戒情報の発表の有無 

> 県内12地点における暑さ指

数の実況値、2 日後までの予

測値 

③「クーリングシェルター・涼み処のデジタルマッ

プ」のほか、「暑さ指数マップ（環境省熱中症情報

サイト）」「熱中症予防のための注意点（県ホーム

ページ）」へのリンクも掲載 
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３．Ⅹ（旧 Twitter）＜福岡熱中症警戒なび＞ 

https://x.com/Atusa_Fukuoka 

 

（１）利用方法 

Ⅹアプリ「キーワード検索」から「@Atsusa_Fukuoka」で 

検索し、フォローする。 

 

（２）配信期間 

令和８年７月２１日（火）から令和８年１０月２１日（水）まで 

 

（３）サービス内容 

  ・県内１２地点における暑さ指数の実況値（１０時時点、１２時時点、１４時時 

点） 

  ・熱中症警戒情報の発表（前日１７時頃、当日８時頃） 

  ・熱中症特別警戒情報の発表（前日１４時頃、当日８時頃） 
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４．県公式ＬＩＮＥ 

 https://www.pref.fukuoka.lg.jp/contents/official-line.html 

 

（１）利用方法 

ＬＩＮＥアプリの「友だち追加」メニューの「検索」を選択し、 

「＠pref_fukuoka」で検索し、追加する。 

 

（２）配信期間 

令和８年７月２１日（火）から令和８年１０月２１日（水）まで 

 

（３）サービス内容 

・熱中症特別警戒情報の発表状況（前日１４時頃、当日８時頃） 

 

５．熱中症判定フリーアプリ 

 https://heatstroke.app/ 

 

 日本医科大学が「気候変動適応の社会実装に向けた総合的研究」の一環として開発

したアプリ。 

 詳しくは下記 URL からご覧ください。 

https://www.pref.fukuoka.lg.jp/press-release/nettyusyohanteifreeapp.html 

 

（１）利用方法 

  右の二次元コードからアプリを読み込み、体調や症状を入力する。 

 

（２）配信期間 

  現在、福岡県で試験運用中 

 

（３）サービス内容 

  ・熱中症が疑われる方（又はその関係者）が、体調や症状を入力することで、熱 

中症の重症度(救急搬送要請の必要性など)を自動判定し、利用者に提示する。 

・救急隊員や医療機関がバイタルサインや処置内容を入力することで、熱中症治 

療に関するデータが蓄積・分析され、より実効性の高い熱中症対策が期待され 

る。 
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６．熱中症警戒アラート等メール配信サービス 

https://www.wbgt.env.go.jp/alert_mail_service.php 

 

 環境省が発表する熱中症特別警戒アラートと熱中症警戒アラートを、

バイザー㈱が運営する一斉情報配信システム「すぐメール Plus+」によ

り、メールで配信するサービス。 

 

（１）利用方法 

  環境省熱中症予防サイトの暑さ指数メール配信サービスよりアクセスし、必要な 

情報の登録を行う。 

 

（２）配信期間 

  令和８年４月２２日（水）令和８年１０月２１日（水） 

 

（３）サービス内容 

  ・受信したい発表区域を選択して、いくつでも登録することが可能。 

  ・１日２回、登録した区域で熱中症警戒アラートが発表されたとき、また１日１ 

回、全国のいずれかの都道府県で熱中症特別警戒情報が発表されたときにメー 

ルが配信される。 

 

７．ＬＩＮＥアプリを活用した熱中症警戒アラート・暑さ指数の情報配信 

 https://www.wbgt.env.go.jp/line_notification.php 

 

 スマートフォンなどのＬＩＮＥアプリで、熱中症警戒アラートの発表

や暑さ指数の情報を受け取ることができる。 

 

（１）利用方法 

  ＬＩＮＥアプリをお持ちのスマートフォンなどにインストールした後、「環境省」 

を「友だち」に追加し登録を行う。 

 

（２）配信期間 

  令和８年５月２２日（水）から令和８年１０月２１日（水） 

 

（３）サービス内容 

  ・都道府県設定は、熱中症警戒アラートの発表区分から選択化可能。 

  ・暑さ指数のレベルを５段階（熱中症警戒アラート（暑さ指数３３以上）・危険 

（３１以上）・厳重警戒（２８以上）・警戒（２５以上）・注意（２１以上））の 

中から選択し、選択した指数レベル以上の暑さ指数が発表された場合に通知さ 

れる。 


